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Creative Writing ist ein Instrumentarium, das auf die Kulturtech-
nik des Schreibens zuriickgreift. Mit methodischen Ubungen
wird versucht die kreativen Ressourcen des Einzelnen zu ent-
decken, um sie im ,,Schreibprozess” mit Hilfe des geschriebenen
CENELTO  Textes zum Ausdruck zu bringen.

CE G aeae  Im Creative Writing werden alle Sinne einbezogen: Sehen, Ho-
?\ e ren, Riechen, Schmecken, Fuhlen.

Unser Gehirn nimmt stéandig Eindrucke auf, speichert sie und gibt
diese, wenn die Anreize da sind, wieder nach auBen. Die Anre-
gung der Sinne, beispielsweise durch Farben, Musik, Naturein-
drucke, Geriiche, Haut- kontakte, ist hierbei ein wesentlicher
Ausloser fir die Offnung unserer inneren Ausdrucksfahigkeit.

Die schnellen Erfolge fur das Schreiben von Texten sind fur An-
fangerlnnen Uberraschend, denn die Qualitat der neu entstande-
’ g‘ nen Texte hebt sich zunachst deutlich von élteren Textproduktio-
o nen ab

Riidiger Heins

i Creative Writing fur
Sozialpadagogen

Aus dem Inhalt (in Ausziigen):

e Creative Writing in der Bundesrepublik Deutschland e Schreibmethoden des Creative Writing e
Die Erzahlperspektiven ¢ Autobiographisches Schreiben e Erinnern — Wiederholen — Durcharbei-
ten ¢ Therapeutische Ansatze des Creative Writing ¢ Heilende Poesie im Creative Writing e Vom
Klang der Sprache — Das Sonett e Die Autorinnenlesung e Die Autorinnenlesung und wie sie ge-
macht wird ¢ Sandra Uschtrinim Gesprach e Creative Writing als sozialpadagogisches Instrumen-
tarium e Das INKAS Institut fur Kreatives Schreiben in Bad Kreuznach e Creative Writing Seminar
an der Fachhochschule Wiesbaden e Creative Writing mit Gruppen und kritische Reflexion
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